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PREAMBULE

La Médecine Symbolique© est une pratique qui repose sur un dialogue avec « linvisible ».
Le praticien utilise des baguettes coudées, appelées aussi baguettes de sourcier ou
radmaster, pour obtenir des réponses a un guestionnement ou a une difficulté, que cette
derniére soit physique, émotionnelle, psychologique ou existentielle. Cette technique est
vieille comme le monde, 'hnumain ayant toujours tenté de dialoguer avec linvisible car |l
savait que cet invisible (I'énergie) sous-tendait les manifestations dans le visible (la matiére).

Ainsi, I'Orient a décrit depuis son origine des systemes énergétiques invisibles qui régissent
la vie : les méridiens, le yin et le yang, les 5 éléments pour la Chine, et les nadis, les chakras
pour I'Inde voisine.

L'un des fondements de ces approches consiste a aborder les phénoménes dans un aspect
symbolique et cyclique. Pour la pensée chinoise, le microcosme et le macrocosme sont des
miroirs. La perception est globale, ce qui va expliquer un langage par idéogramme.

Pour la pensée occidentale, on préfére analyser rationnellement, disséquer, observer la
matiére dans un microscope. La perception devient précise, ce qui va expliquer un langage
par lettre alphabétique, qui demande une action analytique.

La Médecine Symbolique© apporte une vision unifiante car elle tient compte du fait que
linvisible procédant tout d’abord par un langage symbolique, il fallait lui répondre dans ce
méme langage. Mais cela va aussi passer par une analyse !

Ce guide répertorie les différentes symboliques de base de I'énergétique chinoise, de sa
symbolique, et de ses applications concrétes en Médecine Symbolique.

La premiére repose dans ce schéma :

Yin ascendant
juepuaasap buej
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Cela montre a la fois le mouvement haut-bas et le mouvement rotatif de
I’énergie, tout cela dans une complémentarité indivisible !
L’énergie pulse et tourne, se déplacant en spirale (lemniscate)



DIALOGUER AVEC L’INVISIBLE

De quoi parle-t-on lorsqu’on évoque la partie immatérielle de I'univers ? Chacun ira de sa
définition : Dieu, l'inconscient collectif, la Vie, etc.

Pour notre part, nous nous référons avant tout au langage énergétique de I'Orient. Dans
chaque chose, il y a une part yin et une part yang, que I'on peut comparer aux polarités
négative et positive de I'électricité.

[l'y a aussi un neutre qui représente le point d’équilibre de ces polarités.

Cela étant, force est de constater que cet invisible est aussi une « Intelligence » totale et
parfaite. La pratique de la Médecine Symbolique© permet de confirmer ce point chaque fois
gue I'on se connecte en conscience avec l'invisible.

Un schéma simple permet de faire le lien entre I'Orient et I'Occident sur ces concepts.

ORIENT SYMBOLE DE L’HUMAIN OCCIDENT
YANG ESPRIT
polarité masculine, aspect intellectuel,
dilatation, information invisible
NEUTRE . AME
P . . aspect émotionnel,
équilibre, voie du milieu e
invisible
YIN CORPS

polarité féminine,
concentration,
matérialisation

aspect physique,
instinctivo-moteur, visible

Cette comparaison permet de comprendre que les deux approches parlent de la méme
chose, mais avec deux langages différents : la ou I'Occident utilise un langage rationnel et
descriptif, I'Orient utilise un langage symbolique qui décrit des mouvements (I'énergie se
décrit avant tout par un mouvement). On pourrait dire que I'Occident utilise le cerveau
gauche, et I'Orient le cerveau droit !

La question qui est soulevée est de savoir « qui » crée les informations. L'approche moderne
tend a penser que c'est 'humain lui-méme qui crée ses pathologies, mais en étant
inconscient. La psychologie cherchera donc a rendre conscients les mécanismes
inconscients. Mais cette vision laisse I'humain dans sa « petitesse » : il n’est qu’une créature
qui apprend a fonctionner tant bien que mal !



Une approche spirituelle, comme la Médecine Symbolique, envisage que cela pourrait étre
I'’Ame qui crée les phénomeénes. Pour quelle raison ? Parce que cette partie qui nous
« anime » cherche a s’éveiller a sa dimension Divine. Cette vision est celle de la plupart des
traditions qui expliquent que I'humain est un « morceau de Dieu », et que cette partie
cherche a retrouver sa nature profonde.

Y

Mais comment atteindre cet objectif ? L'ame n’a qu'un moyen a sa disposition : faire se

~

matérialiser des phénomeénes qui obligent la personne a s'orienter dans le but voulu par
I’Ame. Ainsi, en faisant se matérialiser des contraintes, 'ame oblige I'homme a s’éveiller petit

a petit.

Mouvement involutif YANG Mouvement évolutif YIN

SYMBOLE DE L’'HUMAIN

Rotation anti-horaire Rotation horaire

Information, semence,
karma :
LES CAUSES

Ressenti
Matérialisation de
linvisible :

LES CONSEQUENCES

Modifications

des causes
Expérimentation, LES
CHOIX, le libre-arbitre

Eveil de la conscience :
LA RECOLTE

Dimension « créature » Dimension « créateur »

qui subit qui choisit

Attention : ce but n’est pas forcément d’entreprendre une démarche religieuse ! Une ame
peut trés bien avoir envie d’exprimer un art (musique, dessin), une qualité humaine (bonté,
écoute), un métier, etc. Les motivations de I'’Ame restent obscures car elle cherche un éveil
de conscience, et non une connaissance intellectuelle... Or, un éveil de conscience peut

s’obtenir de bien des fagons !

C’est le point fondamental qu’il ne faut pas oublier lorsqu’on pratique un
dialogue avec l'invisible. L’invisible ne veut ni notre bonheur, ni notre
malheur : il veut un éveil de notre conscience.



SYMBOLIQUES DU YIN ET DU YANG

La vison que nous avons du yin et du yang est fortement teintée de notre socio-culturel
ambiant. Aussi, nous comparons et divisons...

Par exemple, si I'on dit que le yang est actif, on dira que le yin est passif. Cela aboutit a des
caricatures du style :

Yang Yin
Masculin Féminin
Chaud Froid
Soleil - Ciel Terre - Lune
Lumiére Ombre
Bien Mal

Eh oui, de fil en aiguille, on arrive a diviser les deux polarités pour en faire des opposes, et
... une guerre des sexes.

Pour la pensée chinoise, le yin et le yang sont des mouvements, des
symboles et ils ont des fonctions complémentaires.

Yang Yin
Masculin Féminin
Pénétrant Attractif
Fécondant Nourricier
Rayonne - Extraverti Recentre - Introverti
Mouvement involutif descendant Mouvement évolutif ascendant

Dans cette vision, il n'y a pas de dualités, mais des complémentarités. Si un homme a
biologiguement plus de yang, il a néanmoins une part de yin, et si les femmes sont
biologiguement nourriciéres, elles ont une part fécondante par leurs pensées et leurs
créations !

De plus, le « diable » n’existe pas dans cette définition de I'énergie !

Pour la pensée chinoise, le yin et le yang sont indivisibles et leur union est
éternelle. L’'un ne peut exister sans l'autre...



SYMBOLIQUES DES 5 MOUVEMENTS

Connaitre la symbolique des 5 éléments permet de mieux appréhender certaines
pathologies dans les auras, ou dans les organes (rate, foie, cceur, etc.).

e Reins : mouvement de l'eau qui S’adapte, mais qui est tres puissante. Les reins
regoivent I'énergie vitale qui vient des ancétres. lls sont en rapport avec la sexualité, le
squelette, les lignées familiales. On détecte les problématiques dans l'aura sur l'arriere
droit (lignée du pére, masculin) et I'arriére gauche (lignée de la mére, féminin).

e Cceur : mouvement du feu qui rayonne, force centrifuge. Le centre cardiaque représente
le siege de I'ame et de la conscience. On détecte les problématiques sur le milieu de
laura. En arriére : pas de passé (expériences non digérées, culpabilité, sentiment de
trahison, karma de 'ame). En avant : pas d'avenir (cette détection est trés rare car la
personne va alors tres mal !).

e Foie : mouvement du bois qui monte en spirale. Il symbolise I'action, le guerrier, le pere.
Pour I'énergétique chinoise, c’est la partie la plus céleste de 'dme. Un trou énergétique
en avant a droite est presque toujours relié a cette symbolique (I'activité professionnelle
par exemple).

e Rate : mouvement de la terre, force centripéte qui recentre. La rate symbolise la
nourriture, la matiére, la meére, le centrage et le lien affectif. Un trou énergétique en
avant a gauche est relié a cette symbolique (le lien problématique ou I'absence de lien
avec le conjoint, les enfants, etc.).

e Poumons : mouvement de I'air/métal qui tombe. Les poumons sont le symbole de la vie
et de la mort (inspiration / expiration), mais aussi du bindbme honte / fierté, de la valeur
de soi, de I'existence. Pour I'énergétique chinoise, c’est la partie la plus terrestre de
I'ame, celle qui est porteuse du discernement entre le bien et le mal. D’ou la symbolique
de la culpabilité qui affecte souvent des problématiques au niveau des omoplates en
arriere (siege des ailes de I'ange), ou des seins en avant.



LE CYCLE DES 5 ELEMENTS-MOUVEMENTS

Les 5 éléments sont reliés par deux cycles, I'un étant yin nourricier, l'autre étant yang de

controle.

e Le cycle yin nourricier (fleches externes) :

O

o
o
o
o

le bois nourrit le feu ;

le feu nourrit la terre ;

la terre donne naissance au métal (air) ;
I'air donne naissance a l'eau ;

I'eau nourrit le bois.

e Le cycle yang de contrdle (fleches internes) :

©)

O
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Le

La colére
Permet de se défendre et . 4
Rire de peur,

de rétablir son territoire

Besoin social

le bois emprisonne la terre avec ses racines ;
la terre pompe I'eau et la fait disparaitre ;
'eau éteint le feu ;

le feu fait fondre le métal (ou monter l'air) ;

le métal coupe le bois (I'air cisaille les arbres).

Le Feu

La joie

Permet la guérison

Besoin social de partage

Coeur et Intestin gréle

Bois

nerveux /
de réparation

Foie et Vésicule biliaire

Colére de
séparation

Pleure de joie f

L'Eﬂll Angoisse |_E Métﬂl

La peur La tristesse

Permet de survivre Permet d'accepter les
séparations

Besoin social de protection _ : .
Besoin social de consolation

Reins et Vessie

Poumons et Gros
intestin



TABLEAU DE LA SYMBOLIQUE DES 5 MOUVEMENTS

Eléments Bois Feu Terre Métal-Air Eau
Mouvement |Monte en spirale Rayonne Recentre Coupe en Transversal
descendant
Saison Printemps Eté Eté indien Automne Hiver
Direction Est Sud Centre Ouest Nord
Soleil Aube Midi Coucher Minuit
Couleur Vert Rouge Jaune Blanc Bleu noir
Odeur Rance Roussie Parfumée Ourrie Putride
Goit Acide Amer Doux Piquant Salé
Organe plein Foie Cceeur Rate Pancréas Poumon Rein
Organe vide Vésicule biliaire | Intestin gréle Estomac Gros intestin Vessie
Organe des Eil Langue main Leévres Nez Oreilles
sens muqueuses
Sens Vision Toucher Golt Odorat Audition
Animal Tigre Grue Ours Cerf Tortue
Qualité Mouvement Justesse Intention Conscience Volonté
Qi Puissance Eclat du regard Stabilité Inébranlable Puissance
extériorisée intérieure
Dynamisme Amour, bonté Sagesse Justice Force
Emotion Coleére Joie Ressassement Tristesse Peur
Utilité de Permet de Permet le Permet la Permet de faire |Permet de sauver
I’émotion protéger son partage digestion et un deuil, de sa peau
biologique territoire I’assimilation | passer a autre
chose
Plan astral Dynamisme, Rayonnement, Affect, liant, Chagrin Peur, crainte
colére joie/haine nourrit les affliction,
relations orgueil
Plan mental | Viser loin (plan, | Discernement, | Concentration, Capacité Volonté,
vision) lucidité, service,| forme pensée | d’organisation, | confiance en
disponibilité, structurer sol, sir de son
paix, bonté, etc. potentiel
Plan causal La foi Intuition de ce Stabilité et Rentrer dans la | Adaptabilité,
qui est derriere capacité matiere, changer
les choses d’échange s’incarner, |d’opinion, ne pas
assumer ses se bloquer
décisions
Sexualité Erection, envie, Présence Sensibilité, Engagement Information de
libido sensualité pénétration | vie, lubrification




Certains ouvrages de Rose et Gilles GANDY expliquent
les protocoles de médecine symbolique qui abordent les
soins sur les systémes énergétiques du corps (auras,
chakras, méridiens) et sur les parasites énergétiques qui
viennent sur ces systémes.

Ils sont en vente sur la boutigue du site

ENTITES &1 PARASITES
ENERGETIQUES
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