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PRÉAMBULE

La Médecine Symbolique© est une pratique qui repose sur un dialogue avec « l’invisible ».
Le  praticien  utilise  des  baguettes  coudées,  appelées  aussi  baguettes  de  sourcier  ou
radmaster, pour obtenir des réponses à un questionnement ou à une difficulté, que cette
dernière  soit  physique,  émotionnelle,  psychologique  ou  existentielle.  Cette  technique  est
vieille  comme le monde, l’humain ayant  toujours tenté de dialoguer  avec l’invisible  car il
savait que cet invisible (l’énergie) sous-tendait les manifestations dans le visible (la matière).

On a ainsi  interprété les signes de l’invisible pour leur donner du sens. On les analysait
d’après la matérialisation des phénomènes et de nombreuses techniques sont apparues :
astrologie,  numérologie,  cartomancie,  géomancie,  etc.  De  même,  l’humain  a  utilisé  ce
langage symbolique dans l’autre sens, pour communiquer avec l’invisible. Par exemple, les
religions  et  les  états  ont  pu  faire  passer  des  messages  au  public  par  cette  perception
inconsciente  de notre cerveau.  Ces pratiques,  sous formes de « rites protocolaires »,
existent toujours et sont fondamentales dans des domaines aussi variés que la publicité, le
management des entreprises, la psychologie, la communication, etc.

Plus récemment, la radiesthésie, puis des techniques médicales comme la kinésiologie ou
l’auriculo-médecine,  ont  questionné l’invisible  et  le  corps afin  d’obtenir  des réponses sur
l’origine des maux qui affectent l’humain.

La Médecine Symbolique© apporte une nouvelle pierre à cet édifice car elle tient compte du
fait que l’invisible procédant tout d’abord par un langage symbolique, il fallait lui répondre
dans ce même langage.

C’est pour cette raison que le praticien agit en trois étapes.

 Il  questionne  l’invisible  sur  les  causes  du  problème.  Il  reçoit  les  réponses  par
l’intermédiaire des baguettes coudées et il doit les analyser au filtre du symbole, car
c’est le langage utilisé par l’invisible.

 De  cette  analyse  émerge  une  ou  des  prises  de  conscience  chez  la  personne
concernée. Cette prise de conscience éveille l’individu à sa responsabilité de créateur,
ce qui lui permet d’inverser le processus qui le dérangeait.

 Le  praticien  répond  à  l’invisible  par  ce  même  langage  symbolique,  toujours  par
l’intermédiaire des baguettes coudées, afin que les phénomènes dérangeants cessent.

Au final, on constate que l’invisible s’intéresse essentiellement à la prise de conscience de
l’origine interne des phénomènes qui nous touchent, afin que nous puissions les corriger par
nous-mêmes.
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Nous pouvons en conclure qu’il s’agit d’une médecine de l’âme qui vise surtout à 
éveiller la conscience des humains



DIALOGUER AVEC L’INVISIBLE AVEC LES BAGUETTES 
COUDÉES

Cet instrument va permettre de faire un pont avec l’invisible si  on les tient correctement
devant le centre cardiaque, le point de l’équilibre entre le yin et le yang.

 Plus l’instrument est sensible, plus on peut obtenir des messages subtils. Le choix des 
baguettes est donc très important. Attention à la libre rotation de la tige, à sa longueur, à 
l’ergonomie des poignées pour ne pas se fatiguer, et au matériau utilisé, surtout pour les 
poignées qui doivent être isolantes pour que le corps du praticien ne soit pas directement en 
contact avec les énergies détectées (qui peuvent être parfois déstructurantes).

 Plus on pratique, plus on est efficace, comme pour l’apprentissage du piano ou de la 
conduite d’une automobile.

 Au début, il faut domestiquer le mental pour lui apprendre des mouvements de baguettes 
qu’il ignore. Comme « faire des gammes » au piano, la pratique est répétitive et fastidieuse, 
mais la suite dépend de cette maîtrise. 

 La base de la méthode consiste à bien tenir ses baguettes et à bien les positionner devant le 
centre cardiaque. Il faut sans cesse vérifier ces deux points. L’aide d’un miroir peut s’avérer 
nécessaire.

Les baguettes coudées que nous recommandons : en vente ici

Attention :
Par  la  suite,  passés  les  apprentissages,  on  s’apercevra  qu’il  est  très  facile  d’influencer  mentalement  le
mouvement des baguettes (par nos croyances ou par nos attentes par exemple), ou bien de bloquer tous les
signaux si l’on a peur !

Le praticien devra donc apprendre à faire le vide mental afin d’obtenir des résultats fiables. Le mieux est de ne
rien attendre de la pratique, ni échec, ni réussite, ni résultat. C’est dans ce vide que l’invisible peut le mieux
s’exprimer !

En Médecine  Symbolique,  les  baguettes  sont  utilisées  pour  obtenir  des  informations  de
l’invisible (ou de notre inconscient). On peut obtenir des messages par un questionnement
ouvert (« je demande à voir »), ou par un questionnement fermé, entraînant une réponse de
type « oui-non ». Mais on peut facilement se leurrer par les réponses obtenues (on a une
chance sur deux avec le « oui-non »), et par les interprétations des symboles.
Attention à la pratique : il faut rester rationnel !
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LES AURAS

https://www.medecinesymbolique.com/boutique-categorie/baguettes-coudees/
https://www.medecinesymbolique.com/boutique-categorie/baguettes-coudees/


LES MOUVEMENTS PRINCIPAUX

Les  baguettes  possèdent  un  « langage »  qui  est  celui  de  l’énergie.  Ce  sont  donc
essentiellement des mouvements.

Voici  la  liste  de  ces  principaux  signaux,  sachant  que  nous  découvrons  toujours  des
nouveautés :  la  symbolique  est  illimitée,  et  le  fait  d’avoir  deux  baguettes  multiplie  la
possibilité de détections.

➔ L’univers est en expansion

Dans ce cas, nous sommes dilatés, en joie. C’est le symbole d’un rayonnement « positif »,
qui nous plaît. Lorsque les baguettes s’ouvrent, c’est ce premier symbole. Par conséquent,

cela signifie « Oui, ça me plaît »

➔ L’univers est en rétraction

Dans ce cas, nous sommes en peine, rétréci. C’est le symbole d’un centrage sur soi, allant
jusqu’à la souffrance. C’est un message « négatif ». Lorsque les baguettes se ferment, c’est

ce deuxième symbole qui signifie « Non, ça me contrarie »

Lorsqu’on  pose  une  question  oui-non  à  l’invisible,  on  n’obtiendra  que  trois  réponses
possibles :

 Les baguettes se ferment = NON

 Les baguettes s’ouvrent = OUI

 Les baguettes ne bougent pas = NE SAIT PAS (pas de réponse)
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Il y a deux mouvements de base dans l’univers

Utilisation des baguettes pour des questions fermées oui-non



Dans ce cas, on aura différents symboles, car nous rentrons dans le domaine « qualitatif ».
Par  exemple,  une personne évoque  un événement  et  nous mesurons les  effets  sur  les
baguettes (c’est comme un sérum de vérité, car nous sommes branchés sur son âme)

• Si  la  personne  évoque  une  chose  plaisante  à  son  âme,  les  baguettes  auront
tendance à s’ouvrir. Mais ce signal ne nous intéresse pas, car le but de la pratique
est de chercher ce qui bloque, pas ce qui va bien ! On peut donc décider que les
baguettes ne s’ouvriront pas (convention mentale).

• Si  la  personne  évoque  une  chose  déplaisante  pour  son  âme,  les  baguettes  se
fermeront. Là, c’est intéressant, car cela peut se fermer sur un mot, sur un souvenir,
etc.

Les signaux sont à analyser en symbolique :

• Si les baguettes commencent à bouger, c’est que l’on est « sur la piste ». On peut
approfondir par des questionnements

• Si les baguettes se ferment brutalement, c’est que la blessure évoquée est encore
bien vivace

• Si  les  baguettes  se  ferment  lentement,  c’est  que  soit  la  blessure  est  lointaine,
inconsciente, soit qu’elle a déjà été visitée et nettoyée

• Etc.

L’ouvrage  de  référence  de  Rose  et  Gilles  GANDY
explique toute les bases de la Médecine Symbolique, de
la compréhension du symbole jusqu’aux rites qu’ils ont
découvert grâce à la pratique des baguettes coudées.

Il   est   en vente sur la boutique du site  
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Utilisation des baguettes pour des interrogations ouvertes

Plus on utilise le mode « qualitatif » (ouvert), plus les réponses sont riches en 
analyse potentielle !
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LES AUTRES SIGNAUX

Lorsqu’on utilise les baguettes dans des harmonisations sur des lieux (habitat, entreprise,
ferme,  lieu  naturel,  approche  de  lieux  sacrés,  etc.),  il  existe  beaucoup  de  signaux
symboliques. Voici  une liste non exhaustive de ce que l’invisible nous a enseigné par la
pratique de la Médecine Symbolique.

NB :  en  général,  nous  ne  posons  pas  de  question,  mais  demandons  juste  à  « avoir  la
réponse » au problème évoqué juste avant.

• Les baguettes tournent sur place : s’est en général le signal d’une âme bloquée (un défunt 
qui n’a as conscience de son état)

• Les baguettes battent de manière régulière, comme un cœur : c’est un signal d’une présence 
vivante et harmonieuse pour l’humain. En général c’est une âme bloquée qui sait qu’elle est 
sortie du corps, mais reste entre deux mondes

• Les baguettes battent de manière irrégulière : c’est une forme vivante, mais déstructurante 
pour l’humain. Par exemple, une entité qui squatte l’aura d’une personne.

• Les baguettes battent de manière irrégulière, et sont chassées en même temps : présence 
d’une entité de la nature  déstructurante pour l’humain, qui ne veut pas être approchée.

• Les baguettes tournent sur place, mais sur un cercle plus grand : « ça tourne en rond ? »

• Les baguettes sont chassées : une énergie puissante ne veut pas que nous soyons là (Cf. 
paranormal plus bas)

• Les baguettes nous baladent : une énergie puissante ne veut pas que l’on la détecte et elle 
nous ballade.

• Les baguettes se ferment comme si elles rencontraient un mur : c’est le signal d’une limite de
territoire : propriété privée, aura d’un arbre, d’une personne, etc.

• Les baguettes se croisent : le point de croisement désigne un symbole (objet, zone, etc.). Il 
faut regarder dans l’axe vertical, du sol au plafond ! Il y a alors un message symbolique à 
analyser.
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Il ne s’agit pas de conventions de notre part, mais d’un apprentissage.

À l’analyse, ces différents signaux sont rationnels et « normaux ».



LA MESURE DU PARANORMAL

Le paranormal est une dissociation de l’harmonie yin/yang  (voir  schéma).  Elle  induit  des
problématiques de gorge serrée et de toux sèche, de maux de tête, de difficultés sexuelles,
de zizanie entre les couples, etc.

La provenance se situe essentiellement dans une information mentale que l’on cherche à
imposer à la matière.

Exemples dans le passé : inquisition, nazisme.

Actuellement, on retrouve ce type d’information dans certains objets réputés « informés » qui
sont sensés tout régler, dans l’habitat et pour la santé particulièrement.

On retrouve aussi ces informations « pas normales » dans les puces informatiques, c’est-à-
dire presque partout ! Il faut donc éviter de mettre un téléphone portable sur la zone des
tempes, qui est une zone très sensible en contact avec le cerveau…

Test : faire une lemniscate au sol avec les baguettes, la suivre 2 ou 3 fois. Poser l’objet à
tester au milieu, regarder le résultat.

Si  cela  arrête  ou  modifie  la  lemniscate,  il  y  a  du  paranormal.  Ce  dernier  peut  être
extrêmement violent – cela éjecte alors les baguettes.

Il convient de se centrer avant de faire ce test pour ne pas léser son chakra du cœur !
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DATER UN PHÉNOMÈNE

Un phénomène a toujours une cause, une origine temporelle, voire plusieurs. On peut la (ou
les) trouver par des questions fermées :

 « Est-ce qu’il y a une date ? »

 « Est-ce que cette date se trouve il y a plus de 10 ans, plus de 20 ans ? »

 Puis on change de registre « Pour la personne, est-ce que c’est avant l’âge de 30 ans, de 20 
ans, de 10 ans, etc. ? »

 Les baguettes répondent alors par ouverture-oui ; fermeture-non

PROTOCOLE DE DEMANDE (à pratiquer dehors ou à l’intérieur d’une maison)

 Si on a une demande précise, on pose sa question à l’univers à voix haute.

 Si on veut juste un message de l’invisible, on dit « je demande à avoir un message ».

Ensuite, on monte les baguettes devant le centre cardiaque et on les suit. Elles vont nous
emmener  vers  des  points  ou  des  zones  symboliques  qui  vont  éveiller  des  prises  de
consciences. Par exemple, elles vont vers un arbre mort, et je prends conscience que « c’est
mort ».

Ensuite, les messages se poursuivent jusqu’à la prise de conscience complète.

On peut convenir d’une convention avec l’invisible du type « lorsque c’est fini, les baguettes
me ramènent à la porte d’entrée » pour savoir quand s’arrêter.

RECEVOIR DES MESSAGES AVEC DES LIVRES

C’est le même protocole, sauf que l’on décide que la réponse se trouve dans des livres.

 Étaler plusieurs ouvrages variés sur une table.

 Poser sa question à l’univers à haute voix.

 Ensuite, on monte les baguettes devant le centre cardiaque et on les suit. Elles vont nous 
emmener sur l’un des ouvrages.

 Il ne reste qu’à chercher le texte ou la photo concernés. On procède par découpage (telle 
partie ou telle partie ?), ou par numéros de pages (de la page x à y ?), comme pour une 
datation. S’il y a une table des matières ou un lexique, c’est plus facile.
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TESTER DES ALIMENTS, DES PRODUITS, DE L’EAU, ETC.

Pour  savoir  si  le  corps  accepte  un  aliment,  porter  celui-ci  vers  la  bouche.  Le  corps
énergétique réagit alors par 3 signes :

 les baguettes s’ouvrent : c’est une dilatation, le corps apprécie et a besoin de l’aliment ;

 les baguettes se ferment : c’est une rétractation, le corps n’en veut pas ;

 les baguettes ne bougent pas : c’est neutre.

Pour l’eau,  on peut affiner en approchant l’eau des différents chakras  (ou des 3 centres
principaux, ventre, thorax, front), car l’eau peut ouvrir sur le corps physique en bas  (c’est
normal), mais fermer sur des plans subtils si elle contient une information qui dérange ces
corps là ! Seules les eaux sacrées ou les eaux bénites ouvrent sur tous les plans.
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Pour aller plus loin, il est préférable de suivre la formation en Médecine Symbolique qui 
permet de s’étalonner rapidement et en sécurité sur les phénomènes énergétiques 
présents dans le monde de l’invisible et sur les signaux principaux des baguettes.

Consulter le site www.medecinesymbolique.com
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